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Argumentaire :
Les parcours des personnes pr ésentant des Elles mobilisent des disciplines, des compétences et
troubles addictifs associés a des troubles des pratiques diverses. Ces pratiques sont
psychiques (double 4169(193,“0 comorbidités complémentaires, mais parfois cloisonnées ou
psychiatriques, vulnérabilités psychospf:lales...) désynchronisées dans un systéme en tension et
sont souvent complexes. Ils se caractérisent peuvent éprouver les liens entre institutions,
fréquemment par des difficultés d’acces aiun professionnels, patients et personnes concernées.
diagnostic ajusté. Les parcours peuvent étre X , ,
fragmentés entre prévention, soins Lors .de cette journée, nous propo.serons.d explorer
addictologiques, psychiatriques et somatiques, les drmens:or)s ﬁheonques gt pratiques liees aux
réduction des risques, accompagnement social et  troubles addictifs et psychiques. Quels sont les
éducatif. enjeux spécifiques de ces parcours ? Comment

mieux articuler les soins psychiatriques,
addictologiques et somatiques ? Comment travailler
en complémentarité ? Quels sont les besoins des
personnes concernées et de leur entourage ? Quelle
est la pertinence de leur place ? Enfin, quels
dispositifs facilitent aujourd’hui 'accompagnement
et le rétablissement vers une meilleure santé
mentale ?

Les troubles psychiques et addictifs peuvent
entrainer des ruptures, des clivages, des
répétitions, des pertes de contréle ou encore de
lisolement. Ces dynamiques font écho, par un
phénoméne d’isomorphisme, aux difficultés de
coopération entre acteurs. En effet, ces situations
nécessitent d’organiser et de soutenir des
coopérations complexes.

L’APPEL A COMMUNICATION EST OUVERT POUR LES ATELIERS THEMATIQUES :

Pour cette édition, les ateliers seront rejoués deux fois en début d’aprés-midi en les enchainant, permettant aux
participants d’assister a deux ateliers thématiques.

Propositions attendues : organisations, projets, études, cas cliniques ou partenariats illustrant les parcours de personnes
avec troubles addictifs et psychiques, en mettant en évidence les enjeux, les besoins, les freins et leviers, ainsi que la
coopération entre les acteurs.

Exemples de thématiques pour les ateliers :
o Interstices / acteurs de l'articulation : ELSA, médecine de ville, entourage, PJJ, Précarité, Insertion,...
Pathologies duelles : psychotrauma, TDAH, troubles cognitifs...
Approches psychocorporelles
Addictions comportementales
Rétablissement / Dispositifs transversaux : Pair-aidance, ETP, Chantier insertion, MAS addicto, travail éducatif et
social, public spécifique...
o Adaptation territoriale / Ressources et accés aux soins sur les territoires
L]
Merci de transmettre vos propositions pour le 10 septembre 2026 & contact@srae-addicto-pdLfr sous la forme d’'un
| résumé (1 page maximum) en indiquant la thématique, le nombre et la qualité des intervenants (professionnels, usagers,

pair-aidant....).
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