Les animateurs

Julie CAILLON, psychologue, CHU
NANTES

Axelle DIAWARA, éducatrice spécialisée,
Addictions France Vendée

Marie GRALL-BRONNEC, psychiatre,
CHU NANTES

Annabelle MARIN, assistante sociale,
CHU NANTES

Blandine MERCERON, assistante sociale,
ALIA 49

Barbara NANO, psychologue, Addictions
France Vendée

Adeline PATARD, CESF CSAPA
MONTJOIE Sarthe

Elisa POIRIER, psychologue, CSAPA
MONTJOIE Sarthe

Contactez-
nous pour plus

d'informations

X Inscription obligatoire
aupres de votre structure
d’accompagnement avec engagement
pour les 4 séances

> Nombre de place limité

X Confidentialité des échanges garantie

Jeu d'argent
pathologique

Psychoe'::Iucation
ur les proches

Groupe de partage en visio




Professionnels (assistantes
sociales, éducatrices,
psychiatres, psychologues... )
intervenant dans les services
de soins en addictologie des
Pays de la Loire, nous
sommes spécialisés dans la
prise en charge du jeu
d’argent pathologique.
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Programme

Comprendre le jeu d'argent
pathologique

Mesurer I'impact du jeu sur
I'entourage et les dynamiques
relationnelles

Aider sans nuire:

communication et limites

Se protéger, mobiliser les

ressources et aller de I'avant

Les dates

Présentation

Ce groupe de psychoéducation en 4
séances s'adresse aux proches de
personnes présentant un jeu d'argent
pathologique (JAP) accompagnés dans
I'une des structures partenaires. Il vise
a mieux comprendre le JAP comme une
addiction, afin de mieux en saisir les
mécanismes et les conséquences. Le
programme aide également I'entourage
a adopter une posture aidante tout en
préservant son propre équilibre, en
réduisant la culpabilité, I'isolement et
les conflits familiaux. A travers des
outils concrets en communication, en
gestion financiéere et émotionnelle, les
participants seront soutenus pour se
protéger, renforcer leurs ressources et
savoir vers qui se tourner en cas de
besoin.
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