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Ressources  
« Les chroniques de l’addicto » - Sevrage ambulatoire alcool  

Bibliographie  

• Protocole de la SRAE Addictologie Pays de la Loire  

• Haute autorité de santé – « Agir en premier recours pour diminuer le risque alcool – 
Repérer tous les usages et accompagner chaque personne  » 

• Recommandation pour la pratique clinique "Mésusage de l'alcool" - SFA/AAF/EUFAS 

• Fiche pratique "Alcool" pour les médecins généralistes - CMG 

Chiffres clés des pratiques de consommation d’alcool observées en France et en Pays de 

la Loire  

• Consommation d'alcool et conséquences en Pays de la Loire. Chiffres-clés ORS  

• La consommation d'alcool et ses conséquences en France en 2023 – OFDT 

• Les fiches "Epidémio Alcool" - mises à jour décembre 2024 - SRAE Addictologie :  

o « Alcool » 
o « Alcool-Jeunes »  
o « Alcool-Périnatalité » 
o « Alcool-Seniors » 

Alcool – repérer  

• Les tests de repérage : Audit ; Audit-C ; Dép-Ado ; FACE ; etc... 

• Outil d'aide au repérage précoce et intervention brève : alcool chez l'adulte - HAS 

Alcool et réduction des risques  

• Livret du Respadd « Accompagner la réduction de la consommation d’alcool » 

• Plateforme de ressources SOLAL  

• Application Oz Ensemble 

Les autres outils de la SRAE Addictologie 

A destination du premier recours dans la boite à outils (annuaires, formations, outils de 

repérage…) : https://srae-addicto-pdl.fr/referentiels/outils-acteurs-1er-recours/  

https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2022/07/Sevrage-Ambulatoire-Alcool_vdef.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3326877/fr/agir-en-premier-recours-pour-diminuer-le-risque-alcool-reperer-tous-les-usages-et-accompagner-chaque-personne
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3326877/fr/agir-en-premier-recours-pour-diminuer-le-risque-alcool-reperer-tous-les-usages-et-accompagner-chaque-personne
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3326877/fr/agir-en-premier-recours-pour-diminuer-le-risque-alcool-reperer-tous-les-usages-et-accompagner-chaque-personne
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/1eeBFwQgLmJ2
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/xSYrS_Wh9rHg
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/s_GBN5iVBQAo
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/4884JgDBXde5
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/PoXdAOMQcwHJ
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/145gn3fD7GB4
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/POuoSuXbaG9T
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/-MVsGn4dsQB6
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/HSnBWvpBqlxZ
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/HSnBWvpBqlxZ
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/HSnBWvpBqlxZ
https://3lo9o.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4Oj9PgrH6gg42oSouAMrLW4f4/GPgCjI3Fgldn
https://www.respadd.org/blog/2020/08/03/livret-accompagner-la-reduction-de-la-consommation-dalcool/
https://www.plateforme-solale.fr/
https://ozensemble.fabrique.social.gouv.fr/#how-it-works
https://srae-addicto-pdl.fr/referentiels/outils-acteurs-1er-recours/

