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Santé Mentale 
44, 53, 72, 85

RESSOURCES

Pathologie duelle, actualités et perspectives, Amine Benyamina, 2018

Observatoire régional de la Santé Pays de la Loire : données épidémiologiques régionales

Santé mentale

Alcool, tabac, drogues

Santé des jeunes

Comorbidity of substance use and mental health disorders in Europe, European Union Drugs

Agency, 2016 

DÉFINITIONS, EPIDEMIOLOGIE
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Organisé par :

Kit addictions - fiche pratique “Pathologies duelles, de quoi parle-t-on ?” - CMG, 2024

Guide “Addictions & troubles psychiatriques” - Fédération Addiction, 2019

Guide “Psychotraumatisme et addiction” - Fédération Addiction, 2025

Vidéos “Addictions et Psychiatrie - Pathologie duelle” - 2PAO, 2025

Podcast “Addictions et trouble psy : regards croisés entre soignants et personnes concernées”

- la Maison Perchée, 2026

Guide Santé mentale - Métropole de Nantes, 2025

Livret Santé Mentale des jeunes - UNAFAM

Parcours des jeunes de 16 à 25 ans concernés par un trouble psychique et addictif

RESSOURCES :

https://doi.org/10.1016/j.amp.2018.08.016
https://www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/recherche-thematique?thematique=310
https://www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/recherche-thematique?thematique=138
https://www.orspaysdelaloire.com/nos-activites/recherche-thematique?thematique=4
https://www.euda.europa.eu/publications/pods/comorbidity-substance-use-mental-health_en
https://www.cmg.fr/wp-content/uploads/2024/03/Kit-addiction-Pathologies-duelles.pdf
https://www.federationaddiction.fr/actualites/guide-addictions-troubles-psychiatriques/
https://www.federationaddiction.fr/publications/guides/psychotraumatisme-et-addiction-un-nouveau-guide/
https://2pao.fr/directory-mediatheque/listing/addictions-et-psychiatrie-pathologie-duelle/
https://2pao.fr/directory-mediatheque/listing/addictions-et-psychiatrie-pathologie-duelle/
https://podcast.ausha.co/la-perche-maison-perchee/addictions-et-troubles-psy-regards-croises-entre-soignants-et-personnes-concernees
https://metropole.nantes.fr/mes-services-mon-quotidien/sante-mentale-trouver-un-soutien-adapte-a-ses-besoins
https://www.unafam.org/loire-atlantique/actualites/livret-sante-mentale-des-jeunes


CReHPsy des Pays de la Loire

SRAE Addictologie des Pays de la Loire

STRUCTURES RÉGIONALES PAYS DE LA LOIRE

Annuaires des professionnels en Pays de la Loire, des associations d’entraide...

Outils et référentiels

contact@srae-addicto-pdl.fr

exemples : protocole sevrage alcool ambulatoire, boîte à outils 1er recours, 
fiche interaction tabac/médicaments, épidémiologie alcool périnatalité, etc...

Annuaires des structures en santé mentale en Pays de la Loire,
des ressources en santé mentale, des associations d’usagers...

Outils - Documentation - Ateliers et conférences - Crehab’s...

PROJETS TERRITORIAUX DE SANTÉ MENTALE

crehpsypaysdelaloire@gmail.com

Prépsy
Cartographie des acteurs de santé mentale et addictologie

SamIA : Chatbot d’orientation

ASSOCIATION PRÉPSY ET LE PROGRAMME PREPSY CONTACT 2.0 

Prépsy Contact 2.0 programmecontact@prepsy.fr

Rejoindre le groupe de case management sur LinkedIn

Articles d’information

PTSM de SarthePTSM Loire-Atlantique PTSM de Vendée
s.breteau@adgesti.fr ptsm85@ch-mazurelle.fr

PTSM de Maine-et-Loire
contact à venir

PTSM de Mayenne
contact@ptsm53.frsecretariat@ptsm44.fr

Pour déployer PréPsy Contact 2.0 sur votre territoire, contactez PréPsy
Contact 2.0 ou rapprochez-vous du PTSM de votre département
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Parcours des jeunes de 16 à 25 ans concernés par un trouble psychique et addictif

CONTACTS : 

https://www.crehpsy-pl.fr/
https://srae-addicto-pdl.fr/
https://srae-addicto-pdl.fr/parcours-de-soins/annuaires/
https://srae-addicto-pdl.fr/boite-a-outils/referentiels-outils/
https://srae-addicto-pdl.fr/08_epidemio-oh-perinat-dec-24/
https://srae-addicto-pdl.fr/referentiels/outils-acteurs-1er-recours/
https://srae-addicto-pdl.fr/referentiels/fiche-interaction-medicamenteuses-et-tabac/
https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2022/07/Sevrage-Ambulatoire-Alcool_vdef.pdf
https://www.crehpsy-pl.fr/
https://www.crehpsy-pl.fr/sinformer/
https://www.crehpsy-pl.fr/catalogue-crehpsy/
https://www.crehpsy-pl.fr/les-evenements-du-crehpsy/
https://www.crehpsy-pl.fr/crehabs/
https://prepsy.fr/
https://prepsy.fr/ou-consulter/
https://www.linkedin.com/groups/16582041/
https://www.crehpsy-pl.fr/
https://srae-addicto-pdl.fr/
https://srae-addicto-pdl.fr/parcours-de-soins/annuaires/
https://srae-addicto-pdl.fr/boite-a-outils/referentiels-outils/
mailto:contact@srae-addicto-pdl.fr
https://www.crehpsy-pl.fr/
https://www.crehpsy-pl.fr/
https://www.crehpsy-pl.fr/
mailto:crehpsypaysdelaloire@gmail.com
https://prepsy.fr/
https://prepsy.fr/ou-consulter/
https://prepsy.fr/chatbot-samia/
https://prepsy.fr/solutions/prepsy-contact/
mailto:programmecontact@prepsy.fr
https://www.linkedin.com/groups/16582041/
https://www.linkedin.com/groups/16582041/
https://www.linkedin.com/groups/16582041/
https://prepsy.fr/symptomes/
https://www.linkedin.com/in/ptsm-sarthe-69a7562aa/
https://www.linkedin.com/company/ptsm-de-vendee/posts/
https://www.linkedin.com/in/ptsm-sarthe-69a7562aa/
https://www.linkedin.com/company/sant%C3%A9-mentale-en-loire-atlantique-ptsm-44/posts/
https://www.linkedin.com/company/ptsm-de-vendee/posts/
mailto:s.breteau@adgesti.fr
mailto:ptsm85@ch-mazurelle.fr
mailto:contact@ptsm53.fr
mailto:secretariat@ptsm44.fr
https://www.linkedin.com/company/sant%C3%A9-mentale-en-loire-atlantique-ptsm-44/posts/
https://ptsm53.fr/
mailto:programmecontact@prepsy.fr
mailto:programmecontact@prepsy.fr
https://www.linkedin.com/company/srae-addictologie-des-pays-de-la-loire/
https://www.linkedin.com/company/crehpsy-pays-de-la-loire/

	Guide “Psychotraumatisme et addiction” - Fédération Addiction, 2025
	PTSM de Mayenne
	PTSM de Sarthe
	PTSM de Vendée

