
 

   
 

 
PROGRAMME DES FORMATIONS DE JANVIER A DECEMBRE 2026  

CRCE-TCA BASINGA  
 

 
Formations en visioconférence accessibles uniquement à l’ensemble des professionnels de santé 

(y compris libéraux) de la région Pays de la Loire 
 

Informations : bp-secretariat-crce-tca@chu-nantes.fr 
Inscription obligatoire : formulaire à remplir en ligne 

Le lien TEAMS vous sera communiqué par mail dans les jours précédents la formation 
 

 
4 Février 2026 de 14h à 16h 
Titre : « Diabète et TCA » 
Intervenants : Dr Clémence BOBIN, médecin endocrinologue CHU de Nantes et Dr Bruno ROCHER, 
psychiatre addictologue CHU de Nantes 
 
9 Mars 2026 de 14h à 16h 
Titre : « Regards croisés ou partage d'expériences pour la prise en charge de l'ARFID » 
Intervenantes : Alison CHANSON, diététicienne CHU de Nantes et Sabine PONS BREDARD, diététicienne 
nutritionniste libérale 
 
7 Avril 2026 de 14h à 16h 
Titre : « Intérêt de la psychomotricité et d’une forme d’approche corporelle dans la prise en charge 
groupale des TCA » 
Afin de préparer au mieux cette intervention, vous pouvez envoyer vos questions, préalablement à la 
formation, à noemie.mervant@chu-nantes.fr  
Intervenantes : Noémie MERVANT, psychomotricienne CHU de Nantes et (co-intervenant à définir) 
 
5 Juin 2026 de 14h à 16h 
Titre : « "Aborder la vie affective et sexuelle avec les patients souffrant de TCA » 
Intervenantes : Magali BURLOT, IDE CHU de Nantes et Virginie BLANCHARD, IDE CHU de Nantes 
 
2 Septembre 2026 de 14h à 16h 
Titre : « Intérêt de l'Activité Physique Adaptée dans la prise en charge des TCA » 
Intervenantes : Marine ROBERT, E-APA CHU de Nantes et Katia DROUET, IDE CHU de Nantes 
 
8 ou le 15 Octobre 2026 de 14h à 16h (date à confirmer) 
Titre : « Accompagnement des personnes souffrant d’hyperphagie » 
Intervenantes : Flavie BROCHARD, diététicienne nutritionniste libérale et membre du réseau GROS-TCA et 
Julie CAILLON, psychologue CHU de Nantes 
 
 
 
 
 

mailto:bp-secretariat-crce-tca@chu-nantes.fr

