	CARTES SEVRAGE TABAGIQUE 
	OUTIL SRAE ADDICTO



	Objet :
Présentation de l’outil.




	OBJECTIF


Prendre connaissance des traitements d’aide au sevrage tabagique validés et non validés scientifiquement.  

	PRÉSENTATION


Nombre maximum de participants : 15 à 20 personnes repartis en sous-groupes de 5 personnes maximum.
Durée de l’atelier : 30 mn.
	MODALITÉS D’UTILISATION


Former des sous-groupes de 3 à 5 personnes maximum.
Chaque groupe dispose d’un jeu de cartes exposant les différents moyens d’aide au sevrage tabagique sous forme d’images. 
Au verso sont notés les réponses et un complément d’information
Mélanger les cartes et les disposer face images devant chaque sous-groupe.
	MÉTHODE D’ANIMATION


L'animateur veillera au respect du temps ;

Les participants devront échanger, transmettre leurs connaissances entre eux et argumenter leur choix afin de regrouper les traitements validés et ceux non validés scientifiquement.

Un rapporteur par groupe peut être désigné afin de mettre en commun les réponses de chaque sous-groupe et d’échanger avec les participants en argumentant si besoin.

L’animateur complètera si besoin les informations échangées et fera une synthèse des échanges. 
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