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RÉSUMÉ DE LA PRÉSENTATION

DÉFINITION



« »

LES TROUBLES 
DES 

CONDUITES 
ALIMENTAIRES

https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/les-troubles-du-comportement-alimentaire
https://www.has-sante.fr/jcms/c_985715/fr/anorexie-mentale-prise-en-charge
https://www.has-sante.fr/jcms/c_2581436/fr/boulimie-et-hyperphagie-boulimique-reperage-et-elements-generaux-de-prise-en-charge


· ·

ENJEUX ET RECOMMANDATIONS



REPÉRAGE

LES ÉTAPES DE L’ACCOMPAGNEMENT

ÉVALUATION CLINIQUE INITIALE

•

•

• · ·

+/- ORIENTATION SUIVANT LA GRAVITÉ ET LE NIVEAU DE COMPÉTENCES

· · · ·

POURSUITE DE L’EVALUATION EN PLURIPROFESSIONALITE / 

PRISE EN CHARGE GLOBALE ET ACCOMPAGNEMENT
• · ·

•

• · ·

• · ·

•

•

•



LES ÉTAPES DE L’ACCOMPAGNEMENT

ENTRAIDE / INFORMATIONS / CONSEILS – EN COMPLÉMENT
•

•

•

•

•

• « »

https://www.ffab.fr/
https://www.enfine.com/
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2010-09/3ebat_fs_famillepatient_anorexie_2209.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2019-09/fs_boulimie_commentenparler_v2.pdf


DIFFÉRENTS NIVEAUX D’ACCOMPAGNEMENT

•

•

•

•

• · ·

•

•

• · ·

•

•



Les TCA sont d’origines multifactorielles et ont des conséquences multiples 

dans la vie des personnes souffrantes et de leur entourage. Les familles, les 

amis sont eux-mêmes des acteurs importants pour le repérage et 

l’accompagnement vers les soins. 

Un regard pluriprofessionnel est souvent très soutenant dès ce premier 

niveau d’accompagnement.

UN 1ER NIVEAU D’ACCOMPAGNEMENT



UN 2ÈME ET 3ÈME NIVEAU D’ACCOMPAGNEMENT

· ·

· ·
· ·

•

•

•



POUR EN SAVOIR PLUS

•

•

•

• « »

• « »

• « »

• « »

https://ffab.fr/
https://www.fna-tca.org/trouvez-de-laide
https://www.fna-tca.org/trouvez-de-laide
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2010-09/3ebat_fs_famillepatient_anorexie_2209.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2010-09/reco_anorexie_mentale.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/c_2581436/fr/boulimie-et-hyperphagie-boulimique-reperage-et-elements-generaux-de-prise-en-charge
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2019-09/fs_boulimie_commentenparler_v2.pdf
https://www.ameli.fr/loire-atlantique/assure/sante/themes/anorexie-mentale
https://www.ameli.fr/loire-atlantique/assure/sante/themes/boulimie-et-hyperphagie-boulimique
https://www.psycom.org/comprendre/la-sante-mentale/les-troubles-psy/troubles-des-conduites-alimentaires-tca/
https://www.clepsy.fr/category/troubles-des-conduites-alimentaires/
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/


GLOSSAIRE

https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2022/05/B12_CSAPA-PDL_SRAE-Addicto.pdf
https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2022/09/B11_CJC_PDL_SRAE-ADDICTO.pdf
https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2022/09/B11_CJC_PDL_SRAE-ADDICTO.pdf
https://www.mda44.fr/
https://www.mda-85.com/
https://maisondesados49.fr/espace-professionnels/
https://www.mda72.fr/
https://mda53.fr/
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/les-troubles-du-comportement-alimentaire

	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11

