LURAA CEST QUOI ?

UNION REGIONALE DES

ACTEURS EN ADDICTOLOGIE
DES PAYS DE LA LOIRE

Nos missions "

L'URAA est une association loi 1901 fondée en 2003 qui s'intéresse aux addictions avec ou sans
substances psychoactives. LURAA a pour objectif d’ouvrir a I'échelon régional un espace de réflexions et
d’échanges de pratiques pour les professionnels de I'addictologie des champs sanitaire et médico-social
et pour leurs partenaires. LURAA integre également des représentants d’'usagers.

Elle contribue, par les rencontres et les échanges qu’elle permet, a une meilleure connaissance mutuelle
des intervenants, a la construction et au développement d’'une culture commune. Elle vise a favoriser le
décloisonnement des pratiques et a faciliter ainsi le parcours de prévention, de soins, et de réduction des
risques des usagers et de leur entourage.

Depuis 2016, TURAA est le porteur de la Structure Régionale d’Appui et d’Expertise (SRAE) Addictologie.
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Nos valeurs

Validées en 2017

——mm=======0 Valeurs humanistes basées sur le respect de la personne

e Respectant ses droits fondamentaux

e S'inscrivant dans une neutralité religieuse et politique

e S'intéressant a toutes les conduites addictives, avec produits (licites ou
non), ou comportementales dont les troubles des conduites alimentaires

e Considérant la personne la ou elle en est et |a ou elle veut et peut aller
avec son expérience et ses ressources

e Portant un regard sans jugement ni rejet ni discrimination dans un esprit
de bienveillance

e La considérant dans sa globalité et sous tous ses aspects (personnel,
familial, professionnel, social, culturel)

===0 Valeurs de solidarité

Visant a servir I'intérét général en s'impliquant a différents niveaux et
pour tout public, sans marchandisation ni profit :

e En contribuant a répondre a des défis sociétaux

e En accompagnant les mutations de la société

e En contribuant a la réduction des inégalités

Valeurs d’innovation sociale, de partenariat et de coopération
dans le champ des conduites addictives

Ce poster a été réalisé dans le cadre de la journée régionale d’addictologie 2023 « Liens et parcours, tous les possibles ? »

e Favorisant les échanges de pratiques en particulier en Pays de la Loire

e Favorisant I'approche pluri-professionnelle, transdisciplinaire et
partenariale

e Favorisant I'évaluation et 'adaptation des pratiques professionnelles
aux évolutions des besoins

e S’'inscrivant dans la démarche qualité

e Contribuant a une démarche de recherche

e Favorisant la représentativité des personnes accompagnées
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