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Liens et Parcours, 
Tous les possibles ?

Comprendre, prévenir, accompagner, soigner les addictions amènent le plus 
souvent à regarder la question des liens relationnels : relation dysfonctionnelle à un 
comportement, à un produit, relation à l’autre, relation à soi, relation à la société…

Face aux parcours de vie des personnes addictes, souvent marqués par le tout 
ou rien, ponctués de paradoxes et de ruptures multiples, comment co-construire avec la 

personne, son entourage et les partenaires un parcours adapté au plus près des besoins ? 
Comment ne pas rentrer dans un fonctionnement en miroir ?

Comment rester dans la continuité et la cohérence alors que le contexte général et 
sociétal vient complexifier régulièrement les ressources dont disposent 

les professionnels de santé ?
En abordant ces questions par l’angle des liens, l’objectif de cette journée partenariale 
sera d’ouvrir la réflexion sur les pistes qui facilitent la transversalité et qui développent 

les possibilités d’un parcours de soin fonctionnel, fluide et coordonné.
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8h30-9h - ACCUEIL CAFÉ

9h-9h30 - MOT D’ACCUEIL DE LA RÉGION 
OUVERTURE DE L’ARS DES PAYS DE LA LOIRE, L’URAA ET DE LA 
SRAE ADDICTOLOGIE

9h30-10h45 - PLÉNIÈRE 1 : 
ILLUSTRATIONS DES PARCOURS DE SOINS EN ADDICTOLOGIE 
À PARTIR DE TÉMOIGNAGES D’USAGERS 

10h45-11h15 - Pause

11H15-12H45 - PLÉNIÈRE 2 : 
INTERVENTION DE L’OBSERVATOIRE FRANÇAIS DES DROGUES 
ET DES TENDANCES ADDICTIVES (OFDT) ET DU GROUPE D’ETUDES 
ET DE RECHERCHES SOCIALES (GERS)

Intervenants : Karine MESLIN (GERS) et Clément GEROME (OFDT)

12h45-14h15 - Cocktail déjeunatoire

14h15-15h45 - LES ATELIERS

ATELIER 1 : 
ADDICTIONS, SANTÉ MENTALE : QUELLES COOPÉRATIONS ?
•  Collaboration entre CSAPA et CRP sur la co-occurrence des 
troubles addictifs et du trouble de stress post-traumatique - 
«PsychoTraumAddicto» – Dr Alexandra PRINCE, Mickaël PINEL (CRPT CHU 

Nantes), Caroline BESANCENET (CSAPA Molière - 72)

•  La TCD (Thérapie Comportementale Dialectique) au service du 
rétablissement en addictologie - Patrick PIRIOU et Caroline CHIRON (CSAPA 

Les Apsyades - 44)

•  TCA pédiatriques, collaboration innovante à Angers – Dr Emilie 

NIELASSOFF (CHU Angers)

ATELIER 2 : 
DU PREMIER CONTACT À LA DÉPENDANCE À L’INSTITUTION
•  Conférence gesticulée – Laurence ROUSSELET (CSAPA Le Triangle Oppelia 

Nantes)

•  Soin long à quel prix, bénéfices, risques de l’institutionnalisation – 

Rachel BANDRES, Louise DELOISON et résidents (Communauté thérapeutique Monjoie 

- 53)

ATELIER 3 :  
ET CHEZ LES JEUNES, QUOI DE NEUF DOCTEUR ?
•  Processus d’apprentissage de la consommation d’alcool chez 
les adolescents et jeunes majeurs - Anaïs HACHET (Laboratoire CENS et 

Université de Nantes)

•  Conduites addictives chez les étudiants : Quels besoins, quelles 
réponses – Dr Estelle LEGEARD (SSE Nantes)

•  Créer des liens, pour tirer des fils - Dr Clemence CABELGUEN (CRREO TCA, 

CHU Nantes)

ATELIER 4 : 
DÉPISTONS À TEMPS… MAIS QUAND ?
•  Test and Treat : un accès rapide au traitement de l’hépatite C 
Dr Isabelle FOUCHARD, Amandine VILDY (CHU Angers) et Gurvan LE BOURHIS (NOZ – 

CSAPA/CAARUD Oppelia Nantes)

•  Etude SAPHIR (prévalence hépatite C en psychiatrie) - Dr Benoît SCHRECK 

(CHU Nantes)

•  Etude prévalence Jeu : Enjeu du repérage au sein des files actives - Julie 

CAILLON (CHU Nantes)

ATELIER 5 : 
RÉDUCTION DES RISQUES ET DOMMAGES : L’AFFAIRE DE TOUS !
•  Naloxone : tous compétents ! Projet SINFONI - Dr Aurélie AQUIZERATE 

et Pr Caroline VICTORRI-VIGNEAU (CEIP-A des Pays de la Loire)

•  Prévention des overdoses aux opioïdes chez les personnes détenues : 
exemple d’un groupe de réduction des risques à la maison d’arrêt de Nantes 

- Louis CHEVALIER et Maud GALERON (CSAPA CHU Nantes en milieu pénitentiaire)

ATELIER 6 : 
ALLER VERS, ON CHERCHE ET ON TROUVE ?
•  Illustration situation clinique via télésanté – Gwénaëlle DENOUEL et Tifannie 

PAQUIET (CSAPA Oppelia Vendée)

•  Un lien à restaurer pour la continuité du parcours – Matthieu GASTINEL, 

Sidoine GESNE, Guillaume LANDAIS et Mélanie COMPAIN (CSAPA 53)

ATELIER 7 : 
PARCOURS COMPLEXES : LES DÉFIS !
•  Modalités de coopération en sortie de prison et ajustements dans le 
contexte complexe actuel - Fréderic GENEST et Manon SCHLESSER (CSAPA CHU 

Nantes en milieu pénitentiaire)

•  Accompagnement des publics précaires – Marie-Pierre GUEROUAZEL et Aïcha 

YOUB (CHU Nantes - ELPP), Cindy GUILLET (CHU Nantes - ELSA), Christelle HAMERY et 

Gwenaëlle MEUNIER (CH St Nazaire - ELSA)

•  Projet “1 pierre 4 coups’’ - Manon SERVEL (CAARUD AIDES Laval)

15h45-16h15 - Pause

16h15-17h - PLÉNIÈRE 3 : 
NOUVEAUX DISPOSITIFS : PLACES ET MODALITÉS DE COOPÉRATIONS 
AVEC LES ACTEURS DE L’ADDICTOLOGIE

Intervenants : Solène MASSON (CPTS Sud Loire Vignoble), Véronique BOURCY (DAC 85), 

Maureen FAVRAIS et Thomas MORICET (CH St Nazaire)

17h-17h30 - CLÔTURE DE LA JOURNÉE 
Pr Marie GRALL - BRONNEC

PU-PH - Service d’Addictologie et de Psychiatrie de Liaison, CHU de Nantes & INSERM UMR 

1246 SPHERE (methodS in Patients-centered outcomes and HEalth Research), Universités de 

Nantes et Tours

Lieu de l’événement : Hôtel de Région – 1 rue de la Loire, 44200 Nantes.


