
TEST AND TREAT

Amandine VILDY (IDE) 

Isabelle FOUCHARD (PH, Pole de référence Hépatites, CHU Angers)



Liens d’intérêts

 I FOUCHARD : Abbvie, Gilead



Objectif : éradication du VHC en 20….?

Nécessite la mise en place de 3 volets successifs

•  Prévention

•     Dépistage 

•     Traitement 

 









Outils facilitateurs

•     Dépistage : 

   TROD : (2016) 

        Charge virale C en Genexpert

        



Outils facilitateurs

•     Dépistage fibrose hépatique : 

 
        

        



Outils facilitateurs

•     Traitement : 

   AAD (2014)

        accès traitement universel (2017)

        Parcours simplifié (AFEF 2018) : Elasticité hépatique par Fibroscan®< 10 

kPa ou Fibrotest®   ≤ 0,58 ou Fibromètre®≤ 0,786

Prescription des AAD élargie à tous les praticiens (2019

Traitement pangénotypique Epclusa® 12S ou Maviret® 8S



Comment le mettre en place ?

• FINANCEMENT 

 Ministère de la santé (fond, Jusqu’à quand ?) ARS 

(2019)

    Etat des lieux (3 départements) puis stop covid

    elaboration du projet avec CHU Angers

 Embauche amandine VILDY (Juillet 2021)

• Information et Formation médecins et personnel du 
CSAPA et CAARUD,

• ACHAT MATERIEL ET MAINTENANCE

       Fibroscan portatif, genexepert

       Consommables TRODs et buvard 

• ACCORD LABO DE VIROLOGIE indispensable 

(biologie moléculaire délocalisée) 

• VEHICULE du CHU d’Angers 

• 1 ère journée : 28/01/2022 (Château Gontier) 



RESULTATS (2022)

8 Centres (6 CSAPA, un CAARUD, un CH)

22 journées effectuées

77 patients dépistés

Un TROD VHC + (ARN négatif)

10 ARN VHC réalisés (2 Positifs, 6 négatifs,

2 non valides)

3 traitements du VHC mis en place

10 patients FS > 9 kPa

OH+



RESULTATS (01/11/2023) 

9 Centres (6 CSAPA, 2 CAARUD, un CH)

23 journées effectuées

92 patients dépistés

Un TROD VHC + (ARN négatif)

10 ARN VHC réalisés (2 Positifs, 7 négatifs,

1 non valide)

5 traitements du VHC mis en place



Quelles sont les difficultés rencontrées?

 Le financement 

 L’implication des structures hors les murs (Acceptation des personnels 

médicaux et socio éducatifs, Communication au sein de l’équipe)

 La motivation des  usagers : recrutement en amont +++

 Climat convivial et de confiance

 Pérenniser les journées dédiée, établir une périodicité

 Coordinateur des journées, 

 Accompagner les traitements VHC

 Organiser la charge virale C post tt (possibilité avec le genexpert)

 Organiser la prise en charge des patients cirrhotique dépistés



Confirmation de présence avant le : 26 septembre 2022 

Invitation :

Nom :

J’assisterai à la réunion du 20 octobre 2022

Je n’assisterai pas à la réunion du 20 octobre 2022

Je n’assisterai pas au déjeuner.

Prénom :

Hôpital :

Service :

Fonction :

Adresse :

CP :

Ville :

Soit par téléphone, soit par mail à : 

- 00h00 : titre 

                animé par  

- 00h00 : titre 

                animé par  

- 00h00 : titre 

                animé par  

- 00h00 : titre 

                animé par  

 

- 00h00 : titre 

                animé par  

Autres informations (date, cocktail etc)

Nom Prénom :

Téléphone : 

Mail :

9h00 : Pause  d’Accueil 

• 09h30- 10h00 : Les hépatites C et B : pourquoi un dépistage ? 

                              animé par Dr. Isabelle Fouchard, Hépatologue, Angers

• 10h00-11h00 : Les occasions manquées de dépistage            
animé par l’Atelier Cigale 

11h00-11h30 : Pause

• 11h30- 12h30 : Table ronde « Partage d’expérience » 

           modérée par Dr. Marine Pareaud, Addictologue, ALIA 49

▪ 11h30 – 12h00 : L’expérience Scanvir, animé par Dr. Marilyne Debette 
    Gratien, Hépatologue, Limoges

▪ 12h00 – 12h30 : L’expérience en CSAPA, animé par Dr. David Le 
    Boulanger, Addictologue, Château-Gonthier

12h30-14h30 : Déjeuner

• 14h30-16h30: Ateliers tournants thématiques (2 ateliers de 1 heure) 

         14h30 15h30
 

▪ Projet Test & Treat : en pratique 
     animé par Dr. Isabelle Fouchard, Hépatologue, Angers et Amandine Vidly,            
Infirmière, Angers 

15h30 16h30     

▪ L’annonce diagnostique d’une hépatite, animé par l’Atelier Cigale

16h30-17h00 : Conclusion animé par Dr. Isabelle Fouchard, Hépatologue, Angers

HepCaddict Loire



EN synthèse : c’est possible

Communiquer
• Innover

Accompagner Former 

Motiver
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