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Respectant ses droits fondamentaux
S’inscrivant dans une neutralité religieuse et politique
S’intéressant à toutes les conduites addictives, avec produits (licites ou
non), ou comportementales dont les troubles des conduites alimentaires
Considérant la personne là où elle en est et là où elle veut et peut aller
avec son expérience et ses ressources
Portant un regard sans jugement ni rejet ni discrimination dans un esprit
de bienveillance
La considérant dans sa globalité et sous tous ses aspects (personnel,
familial, professionnel, social, culturel)

Valeurs humanistes basées sur le respect de la personne

En contribuant à répondre à des défis sociétaux
En accompagnant les mutations de la société
En contribuant à la réduction des inégalités

Visant à servir l’intérêt général en s’impliquant à différents niveaux et
pour tout public, sans marchandisation ni profit :

Valeurs de solidarité

Favorisant les échanges de pratiques en particulier en Pays de la Loire
Favorisant l’approche pluri-professionnelle, transdisciplinaire et
partenariale
Favorisant l’évaluation et l’adaptation des pratiques professionnelles
aux évolutions des besoins
S’inscrivant dans la démarche qualité
Contribuant à une démarche de recherche
Favorisant la représentativité des personnes accompagnées

Valeurs d’innovation sociale, de partenariat et de coopération
dans le champ des conduites addictives

L’URAA est une association loi 1901 fondée en 2003 qui s’intéresse aux addictions avec ou sans
substances psychoactives. L’URAA a pour objectif d’ouvrir à l’échelon régional un espace de réflexions et
d’échanges de pratiques pour les professionnels de l’addictologie des champs sanitaire et médico-social
et pour leurs partenaires. L’URAA intègre également des représentants d’usagers. 
Elle contribue, par les rencontres et les échanges qu’elle permet, à une meilleure connaissance mutuelle
des intervenants, à la construction et au développement d’une culture commune. Elle vise à favoriser le
décloisonnement des pratiques et à faciliter ainsi le parcours de prévention, de soins, et de réduction des
risques des usagers et de leur entourage.
Depuis 2016, l’URAA est le porteur de la Structure Régionale d’Appui et d’Expertise (SRAE) Addictologie.

L’URAA C’EST QUOI ?

L’un des interlocuteurs des
tutelles sur les thématiques

de l’addictologie

Espace d’échanges, de
réflexions et de
communication

Portage de la 
SRAE Addictologie

Organisation de
journée régionale 
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POLITIQUE DE SANTÉ /
CADRE RÉGLEMENTAIRE

VIE INSTITUTIONNELLE
DE L’URAA

ACTIONS DE L’URAA

2003

2010

RETOUR SUR 20 ANS D’EXISTENCE !

CO-ORGANISATION DE LA JOURNÉE 
“SPORT & PERFORMANCE” AVEC L’ANTENNE MÉDICALE DES
CONDUITES DOPANTES (AMCD)

POLITIQUE DE RÉDUCTION
DES RISQUES

CRÉATION DES CAARUD

INTEGRATION DE STRUCTURES DE
L’ENSEMBLE DE LA RÉGION

FONDATION DE L’URAA :
UNION RÉGIONALE D’ASSOCIATIONS EN ADDICTOLOGIE (44/85)

2004

2004

2005

MISE EN OEUVRE DES ARS :
LES ADDICTIONS DEVIENNENT UNE PRIORITÉ DU PRS 2008

2010
PARTICIPATION AU CONGRÈS INTERNATIONAL
FRANCOPHONE ADDICTO (IFAC) “PRÉVENIR ET TRAITER
LES ADDICTIONS SANS DROGUE : UN DÉFI SOCIÉTAL”

INTÉGRATION DES RÉSEAUX : CHANGEMENT DE NOM DE
L’URAA POUR URRAA : UNION RÉGIONALE DES RÉSEAUX

ET DES ASSOCIATIONS EN ADDICTOLOGIE

CO-ORGANISATION DU CONGRÈS “BIENTRAITANCE ET
ADDICTOLOGIE : IMPLICATIONS DANS NOS PRATIQUES”
AVEC LA SOCIÉTÉ FRANÇAISE D'ALCOOLOGIE

2012

CO-ORGANISATION DU CONGRÈS NATIONAL :
“DE LA GUERRE À LA DROGUE À LA RÉGULATION DES ADDICTIONS”

AVEC LA FÉDÉRATION ADDICTION
2013

FIN EFFECTIVE DES RÉSEAUX DÉPARTEMENTAUX2014

OUVERTURE DU CA AUX USAGERS
RETOUR DE L’URAA :

UNION RÉGIONALE DES ACTEURS EN ADDICTOLOGIE
2016

CRÉATION DE LA SRAE ADDICTOLOGIE ET
RECRUTEMENT DE SON ÉQUIPE 2016

PRÉSIDENCE PR.VENISSE

PRÉSIDENCE  DR.MARTINEAU

PRÉSIDENCE DR.PRÉTAGUT

RÉDACTION ET VALIDATION DE LA
CHARTE DES VALEURS ET

DU RÈGLEMENT INTÉRIEUR DE L’URAA
2017

2018 PLAN NATIONAL DE MOBILISATION CONTRE LES
ADDICTIONS 2018-2022

2019SIGNATURE DU CPOM DE LA
SRAE ADDICTOLOGIE 2019-2022

2020
CRÉATION DES COMMISSIONS TÉLÉSANTÉ 
ET USAGERS-ENTOURAGES 

STRATÉGIE INTERMINISTÉRIELLE DE MOBILISATION
CONTRE LES CONDUITES ADDICTIVES 2023-2027 2023

L’URAA FÊTE SES 20 ANS  
JOURNÉE RÉGIONALE D’ADDICTOLOGIE CO-ORGANISÉE
URAA/SRAE ADDICTOLOGIE

2023

2007
CO-ORGANISATION DE LA JOURNÉE

“VIEILLISEMENT ET ADDICTIONS”
AVEC LA SOCIÉTÉ DE PSYCHO-GÉRIATRIE DE LANGUE FRANÇAISE

CIRCULAIRE DGS/MC2/2008/79 
CSAPA TOUTES ADDICTIONS2007
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Les adhérents 2023-2024

UN GRAND MERCI AUX 
ADHÉRENTS ACTUELS

ABELA

Bruno ROCHER

Addictions France 
CSAPA 85

Catherine LOISELEUX
Pierre VESCO

ALiA

Pierre PERROCHEAU

CH Le Mans

Camille AUGAN

Association Montjoie

Bernard DE SEVIN
Audrey BEAUDOIN

CH Daumezon

Laurence MOLHER
Audrey CHAUVEL

CH Saint Nazaire

Audrey LHERIAU

CH Laval CSAPA 53

David LE BOULANGER
Nicolas BRICHET

CHU Angers

Marie BRIERE
Marine ROZET

François KAZOUR
Natacha LACAVE-OBERTI

CHU NANTES - APFR

Stéphane PRETAGUT
Emeline EYZOP

Benoît SCHRECK
Audrey VERHOLLEMAN

Clinique de 
la Bréhonnière

Laurent LIGUINE
Alexandre BOCHER

EPSM de la Sarthe

Guylaine CHOPLAIN

EPSYLAN - Escabelle

Elodie POULAIN

Les Apsyades

Jérôme POLLET
Nadine RAMPON

OPPELIA 
Loire-Atlantique

Sterenn GOUSSET

OPPELIA Vendée

Magali CHIFFOLEAU

RIAM 53

Bernard LEFRANCOIS
Catherine BOUTE
Alain CHESNAIS

Gilles MONSALLIER

SMRA Les Euménides

Tristan COLLOT
Florian LE GEAY

Justine GERASSE

AIDES PdL
CAARUD 53 et 85

Vincent MEIGNAN

CREHPSY

Jacques DUBIN 
Sophie DELOFFRE

ELPP

Bertrand LE GEAY
Véronique HUQUELEUX

Laurence BLIN
Leila YOUN’AN

Alcool Assistance 
Région Ouest

François MOUREAU
Gilles MONSALLIER

Isabelle Martineau
Collège 1 : Structure
spécialisée en addictologie

Collège 2 : Structure non
spécialisée en addictologie

Collège 4 : Personne physique
acteur ressource et 1er recours

Collège 3 : Structure
représentant des usagers
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L’historique des adhérents par départements 

Claude FOSSET
Jean-Yves GAIGNARD
Catherine LEGENDRE
Maurice MANCEAU

ALiA

Jacques GARON
Patrick LEGEAY

Soleil Levant

Elodie CHIRON
Arthur ROZIER

SSR Le Chillon - UGECAM

49

Marylène BRY
Corinne DANO
Bénédicte GOHIER
Dominique PENNEAU-
FONTBONNE (Association de
Recherche et d'Etudes en
Santé Environnement)

CHU Angers

Valérie RAYER
Gwénaëlle SIMON

RESAAD 49

Evelyne BERTRAND
Oumar DIALLO

ANPAA
Gaël GOURMELEN

AIDES PdL CAARUD 53 & 85

Rémi LEVESQUE
Aurélie VERNY

ADIXIO

Michel BAROTIN
Alcool Assistance Région Ouest

72

Charles BOYER
Chantal GAISNE-REUZE
Audrey PAYELLE-GOUAUX

EPSM de la Sarthe

Lionel DAUVERGNE
Hélène PIGEON
Marianne PIRON-PRUNIER

RESAAD 72

Laurence LECOMTE
Magali LEFEUVRE

CSAPA Molière

Camille AUGAN
CH Le Mans

Yannick BERVAS
Patricia CORTEZ
Michel DUPUY

Association Montjoie

Yves 
LE CLAIRE

La Baronnais
Isabelle

MARTINEAU

La Métairie
Louis-Michel

RELIQUET

OCHS

44

Jean-Luc
VENISSE

CHU NANTES
- ACFIAL

Daniel 
BERNIER 

Le Triangle

44 44 44 85

53
Karine FOREST
Aurelie LE CHANU
Pierrick TRANCHEVENT

RIAM 53

Danièle HARAF
Morgane SINQUIN 

CH Laval - CSAPA 53

Gaëlle GOBIN
Yannick LE BLEVEC

Clinique de la Bréhonnière

Les associations fondatrices en 2003 

UN GRAND MERCI AUX FONDATEURS
ET ANCIENS ADHÉRENTS

Nous remercions l’ensemble des adhérents ayant contribué au développement de l’URAA durant ces 20 années ainsi
que Frédérique Girardeaux et Marie-Claire Guilbault qui ont soutenu son organisation.

Soutien au fonctionnement 
de l’URAA

Frédérique GIRADEAUX
Marie-Claire GUILBAULT

PdL

Anne-Marie ANTIER (UDAHL)
Brigitte BLANC (UDAHL)
David BRUZON (UDAHL)
Marie-Claude CANTON (AFORCRI)
Sophie HERCOUET (UDAHL)
Pascale RAISON (AFORCRI)
Isabelle ROCHER (AFORCRI)
Brigitte ROCHETEAU (UDAHL)

CHD Vendée

Valérie PARIS
EVEA

Joseph CHARRIER
Emmanuel DEMIGNE
Sabine FOURE
Pascale GUIHAL (CSAPA 85)

ANPAA 85 85

Charles COURNAULT
Fabrice EPAUD

CSAPA La Métairie

Philippe CHAILLOU
Brigitte TESSON

RIS'ADD 85

Marcel TENAILLEAU
Les Métives

Vincent EUDELINE
Jean-Yves GUILLET

RTARN

Roselyne PEYRE
Jean-Pierre POYARD

OPPELIA Le Triangle

Pascale BRACHET
Aymeric HAUDEBERT
Gabriel PAPP
Aurélie SALADIN
Nathalie THIETARD

OPPELIA Loire-Atlantique

Eric BERCHE
Anne CHASSEVENT
Thierry DEMEILLERS

CHU NANTES - ACFIAL

Michel BOUCHET
La Baronnais

44
Yannick BOURDIN

CH Ancenis - ALCOPA

Jérôme LIBOT

CH Chateaubriant Nozay
Pouancé

Isabelle BACOEUR
Claire GICQUAUD
Anne GODEST (ASLA)
Marie-Hélène LAFAY (ASLA)
Pierre LAFAY (ASLA)
Etienne MAUNOURY

CH Georges Daumezon

Florence MARTINEZ
CH Saint Nazaire

Anne BODEREAU (ALOES)
Pascale CHAUVIN-GRELIER
(ALOES/Escabelle)
Maureen FLOQUET (ALOES)
Gildas LAUTROU (Escabelle)
Nolwenn MOYSAN
(Escabelle)
Mickaël PINEL
(ALOES/Escabelle)
Barbara VEILHAN (Escabelle)

CHS Blain

Raphaël VIOLLET
OCHS
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