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Le CEIP-A :
Une structure régionale…



Le CEIP-A :

…un réseau national,

des interactions multiples



- Un problème mondial

- En France1,2 :
- 2015 : 10 millions de Français ont reçu un antalgique opioïde

- 2006-2017 :  consommation de tramadol +68%, d’oxycodone +738%

- 2000-2017 : +167% d’hospitalisations et +146% de décès liés à la consommation d’antalgiques opioïdes 
obtenus sur prescription

- 2021 : 162 000 bénéficiaires d’une délivrance de TSO en ville

- Décès : tramadol impliqué dans 47% des cas DTA, TSO dans 49% des cas DRAMES

- En pratique clinique :
- Le risque de surdose dans la douleur

- Le risque de surdose en début de traitement

- Le risque de surdose par interaction

1. Agence Nationale de Sécurité du médicament et des produits de santé. Etat des lieux de la consommation des antalgiques opioïdes et leurs usages problématiques. 2019

2. OFDT, Traitements de substitution aux opioïdes en France, bilan 2023

Les surdoses aux opioïdes



Recommandations HAS



Différents parcours, différentes interactions

Tous compétents pour mieux réduire les risques : élaboration d’un projet de formation transversal et régional

SINFONI : « Prévention des overdoseS aux opïoIdes eN pays de la loire, FOrmation des professIonnels » 

Usager d’opioïdes

Pharmaciens d’officineMédecins généralistes

Addictologues Algologues

Structures spécialisées

La surdose peut survenir avec tous 

les opioïdes et quel que soit le 

contexte de consommation

• Délivrance d’antalgiques opioïdes et/ou TSO

• Distribution de matériel de RDR

• Identification de surconsommation / obtention frauduleuse

• 85% des prescriptions d’antalgiques opioïdes et

• 95% des prescription de TSO en ville



SINFONI, un projet de formation transversal et régional

URML, 

SMAM 

Usager d’opioïdes

Pharmaciens d’officineMédecins généralistes

Addictologues Algologues

CEIP-A des PDL 

Etat des lieux initial → identification des freins → création d’un outil de formation adapté

Transmission Retour d’informations

Réseau douleur de l’OuestSRAE Addictologie

Conseil Régional de l’Ordre des 

pharmaciens, 

URPS Pharmaciens



L’état des lieux

• Tous concernés ! 100% des professionnels prenaient en charge des patients sous opioïdes, des difficultés ressenties 
face à un risque de surdose

• Devant l’identification d’un risque de surdose, peu de prescription / délivrance de naloxone

Les freins

• Une difficulté à incarner cliniquement les situations à risque de surdose

• Une méconnaissance des kits de naloxone prête à l’emploi

L’outil de formation

• Tous concernés → Tous concernés, tous compétents!

Pharmacologie

Pratique clinique

État des lieux initial → identification des freins → 

création d’un outil de formation adapté



La naloxone : aspects pharmacologiques



La naloxone en pratique clinique



MERCI POUR VOTRE 

ATTENTION
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