
PRECARITE- ADDICTION 

DE QUEL PARCOURS PARLE-T-ON ? 



SITUATION 

• MR X , 38 ANS , 1 FILLE 

• ARRIVE SEUL AUX URGENCES AVEC UNE DEMANDE D’AIDE AU SEVRAGE ALCOOL/COCAINE 

• SDF 

• SANS RESSOURCE NI DROITS SOCIAUX 

• EN RUPTURE DE LIENS 

• ATCD MÉDICAUX DE CANCER ; RUPTURE DE SUIVIS DEPUIS 10 ANS 

• PAS D’ATCD DE SUIVI ADDICTO ET/OU PSY . 



PARCOURS VU PAR LE PATIENT PRECAIRE 

• DEMANDE DE MISE À L’ABRI – S’ÉLOIGNER DE SON ENVIRONNEMENT

• SOULAGER LA CRISE RAPIDEMENT 

• DEMANDE À APAISER SES SOUFFRANCES PHYSIQUES ET PSYCHIQUES 

• TEMPORALITÉ 

• LES URGENCES = SEULE PORTE OUVERTE ? ( COMPLÉXITÉ D’ACCÈS 115, MED GÉNÉRALISTE …) 



PARCOURS VU PAR LE SOIGNANT  

• SITUATION COMPLEXE / OÙ EST LA PRIORITÉ ? 

• INSCRIPTION DANS UN PROJET DE SANTÉ , DE SOIN ? 

• FAIRE AVEC L’INSTITUTION ? PAS DE PLACE ? PAS D’URGENCE ? 

• TEMPORALITÉ 

• SYSTÈME DE SANTÉ COMPLEXE ?  



ET L’ELSA DANS TOUT ÇA ? 



PARCOURS VU PAR L’ELSA(1)

• ALLO ELSA VIA LES URGENCES POUR ÉVALUER LA DEMANDE DE SEVRAGE DU PATIENT 

• APRÈS ÉVAL : CONSTAT QUE POUR ACCOMPAGNER LA DEMANDE ADDICTO , IL FAUT 

ACCUEILLIR LA SOUFFRANCE DU PATIENT 

• PRISE DE CONSCIENCE QUE LA «1ÈRE PORTE À OUVRIR » VA ÊTRE CELLE DE 

L’ACCOMPAGNEMENT SOCIAL POUR PERMETTRE LE SOIN ADDICTO 

• L’ELSA VA PERMETTRE D’ACCOMPAGNER LE PATIENT DANS SA GLOBALITÉ ( MÉDICO-PSYCHO-

SOCIAL ) 



PARCOURS VU PAR L’ELSA(2)

• L’ELSA VA PERMETTRE LE LIEN VILLE-HÔPITAL POUR LE PATIENT PRÉCAIRE 

• L’ELSA EST PARFOIS UNE 1ÈRE RENCONTRE QUI PERMET DE DÉBUTER UNE CO-CONSTRUCTION 

PARTENARIALE 

• LE TRAVAILLEUR SOCIAL DE L’ELSA DEVIENT ALORS LA PERSONNE RESSOURCE POUR LE PATIENT 

EN SITUATION DE PRÉCARITÉ 



MERCI POUR VOTRE ATTENTION 
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