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Etat cJes lieux

15TP et TUS, patlwologie duelle Fréquente.

Interactions entre troubles p_sychiatriq@ et prololématiques addictives sont complexes

o [SP] rend vulnéralole au 1US et reciproguement
o [dR communs
® FP I'un cJe llautre

° Comorloidité entre les / trouloles, associée a cJ,autres troubles psychiatriques

o [y cJe comorloidité entre 1US et [SP] A (comloats, agressions sexue“es)




Etat cJes lieux

Aujourd’lwui, systéme cJe soins en France :

Prises en charge souvent cloisonnées entre acldictologie et psychiatrie
Parcours (Je soin cl\aoti ue, marqué (Je ruptures

- A q q p
|m act sur |e ronostic Fonctionnel /vital

A 'm P

A Altération de la qualité de vie des patients et celle de leur entourage



Projet . CO-0ccurence trouloles addicti{?s et TSPT
;\J

e Partenariat entre : Fédération Addiction (Dr Jean-Michel Delile), CHU cJe
Clermont-FerrancJ (Pr Georges Brousse) et GNZK (Sylvie Molenda)

® Soutien : Fonds de Iutte contre Ies addictions Iiées aux sulﬂstances psyckoactives

o AMI diffusé 6ts 2021



Projet . CO-0ccurence trouloles addicti{?s et TSPT
;\J

o Jsites expérimentateurs : Centre Val de Loire, Nouvelle Aquitaine et Pays de la Loire
o Chaque site (3 COAPA +1CRP cJe proximité) moloilisé (Je 2021372023
o Expérimentation :
© montée en compétences en interne sur Ies pathologies due“es TUS et 1STP
> amélioration du repérage / clépistage / prise en charge coordonnée entre acteurs de |a

psychotraumatologie et de l’addictologie



Un projet a deux niveaux

® Kit d’intervention

® Kits o{e Formation

® \/\/eloinaires



| es Pays Ae la L oire

Oppélia L a rose des vents (44) : uohanne Berigaucj (psychologue), Soplﬂe Ledain (inﬁrmiére)
CSAPA Moliére (72) . Caroline Besancenet (psychologue - thérapeute Familiale),
Antoine Giraudeau (psychologue), Magali Lelfeuvre (che{jde service)

Oppélia | a Métairie (85) :TiF]fanie Paquiet (psychologue), Dr Lucie Salmon (psychiatre)
CRP Pays cle Loire - Mickaél Pinel (cadre de santé), Dy Alexanclra Prince (PH en psychiatrie)

Can&idature soutenue par : Py Gra” Bronnec (PUPH CHU (Je Nantes) et OKAE A(J(Jictologie cles Pays (Je la Loire.



Co-construction cllun projet en Pays cJe Ia Loire

]) Ftat des |ieux

2) Discussion sur : les besoins, solutions envisagées et stratégies a acJopter pour 2022 et 2023

3) Feui”e de route

4) Convention






Perspectives Futures

o Webinaires annuels

o Poursuite des intervisions - 2 | échelle régionale

® |ntervisions spéchfiques (accompagnement eorporel thérapeutique cJu trauma)

e Formation spéei{jique sur trauma et achliction, co-construite par des proFessionnels de

psychotraumatologie et d’adclictologie



Merci cle votre attention
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