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Les mécanismes des jeux d’argent ne sont pas seulement limités aux jeux d’argent traditionnels, et peuvent se 
retrouver dans de nombreuses pratiques numériques. En particulier, les comportements liés aux transactions 
boursières (speed trading) ou aux cryptomonnaies (Bitcoin, Ethereum, etc.) peuvent, pour certains, prendre la 

forme de véritables conduites addictives, similaires à ce qui peut être observé dans le jeu d’argent 
pathologique. De même, certaines microtransactions proposées dans les jeux vidéo pour acheter des contenus 
additionnels payants peuvent induire des comportements similaires à ce qui est retrouvé dans le jeu d’argent 
pathologique, en particulier les loot boxes (boîte à butins en français), qui sont une forme de microtransaction 

dans laquelle le joueur ignore le contenu au moment de l’achat, pouvant rappeler le principe des loteries.  
 

 L’objectif de cette conférence est de présenter ces nouvelles pratiques addictives, et de proposer une 
réflexion autour des conséquences en termes de comportements addictifs et de prises en charge possibles.  
 

13 h 00 – 14 h 05 ● Speed trading, cryptomonnaies : transactions financières, 
nouveaux objets d’addiction au jeu ? 

Intervention en duplex du Pr Daniel King, professeur agrégé et psychologue 
clinicien au collège d'éducation, de psychologie et de travail social de 
l'Université Flinders (Australie). Son expertise porte notamment sur les 
problèmes liés aux technologies numériques. 
 
14 h 05 – 14 h 55 ● Loot boxes et microtransactions dans les jeux vidéo. 

Intervention en duplex du Pr Zsolt Demetrovics, psychologue clinicien et 
anthropologue culturel, responsable du Centre d'excellence en jeu responsable 
de l'Université de Gibraltar, et responsable du groupe de recherche sur les 
addictions à la ELTE Eötvös Lorand University. Son expertise porte notamment 
sur les addictions comportementales, en particulier les jeux d’argent, les jeux 
vidéo et l’usage problématique d’Internet.  

Pause 

15 h 15 – 16 h 15 ● Présentation d’un cas clinique et de la prise en charge nantaise.   

Intervention du Pr Marie Grall-Bronnec, psychiatre addictologue, et du Dr Julie Caillon, 
psychologue clinicienne. Toutes deux exercent dans le service d’Addictologie du CHU de 
Nantes, spécialisé dans la prise en charge des addictions comportementales. 

  

L’accueil des participants sera ouvert à partir de 12 h 45.   

avec traduction simultanée   
 

 

 

 

 

 
 
 

CONFERENCE 
16 novembre 2023 : 13 h 00 – 16h30 

Speed trading, cryptomonnaie, loot boxes… 
Quand les mécanismes des jeux d’argent 
s’invitent dans les nouvelles technologies 

 

Profil des participants : Professionnels des secteurs sanitaire et médico-social concernés par la prise en 
charge de joueurs d’argent pathologiques 

Gratuit, inscription préalable obligatoire. 
La conférence aura lieu à l’Hôpital Saint Jacques et sera retransmise en direct en visioconférence 

(streaming live sur Youtube). Le nombre de places en présentiel est limité, la priorité étant établie par 
ordre d’inscription. Le lieu exact et les modalités de connexion seront transmis uniquement aux personnes 

inscrites, quelques jours avant la conférence. 
Contact : Tél. 02 40 84 76 20. Email : bp-secretariat-ifac@chu-nantes.fr 
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