
LES USAGES EN FRANCE ET EN PAYS DE LA LOIRE

 53 %

L'alcool, la 1ère substance
psychoactive expérimentée 
par les adolescents européens

moyenne
Europe

France

Une minorité de pays (principalement
nordiques) ont réussi à limiter la consommation
chez les adolescents, la majorité des autres pays
restent confrontés à des consommations
élevées.

L ’ e x p é r i m e n t a t i o n  d e  l ’ u s a g e  d ’ a l c o o l
s ’ a c c é l è r e  a u  f i l  d e  l ’ a d o l e s c e n c e ,  

à  1 6  a n s  e l l e  c o n c e r n e  a u t a n t  l e s  f i l l e s
q u e  l e s  g a r ç o n s
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ApprentisJeunes sortis 

du système scolaire

Des inégalités sociales de santé dès l’adolescence
en France en 2022    :

Alcool régulier à 17 ans 

En France, un usage au cours du
mois parmi les plus élevés en
Europe

 47 %
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OFDT, les drogues à 17 ans, analyses régionales, enquête ESCAPAD 2022, février 2024
ONISR, Accidentalité routière en 2022 en France, 31 mai 2023
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OFDT : 20 ans d’évolutions des usages de drogues en Europe à l’adolescence - février 2021
OFDT, Tendances, Les drogues à 17 ans, analyse de l’enquête ESCAPAD 2022- Mars 2023

2

Lycéens généraux 
et technologiques

2,3

En France un recul de l’ensemble
des indicateurs d’usage

1/3 des jeunes de 17 ans ont connu 
au moins une Alcoolisation Ponctuelle

Importante (API)* dans le mois 

2

*(API  dans ESCAPAD = au moins 5 verres d’alcool standards lors d’une même occasion)
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En France des niveaux d'expérimentation de boissons alcoolisées
nettement plus élevés à 11 et 13 ans 

que la moyenne européenne en 2018/2019, qui s’équilibrent à 16 ans 

Chez les jeunes ligériens : 
Des indicateurs d’usage tous supérieurs aux autres régions en 2022
Des niveaux d'usage régulier et d’API répétées qui restent les plus élevés du pays et qui se
stabilisent en 2022 après une période de diminution de 2014 à 2017. 

France Pays de la Loire

Usages d'alcool à 17 ans en 2022 

 80,6 % 88 %

58,6 % 69 %

23 %

Expérimentation
(au moins 1 usage au cours

de leur vie)

Usage dans
le mois 
(>= 1 usage)

Usage régulier 
(>= 10 usages dans le mois)

API répétée
(= au moins 3 fois/mois)
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actualisation mai 2024
Fiche Repère n°11

18,2 % 8,2 %

en France métropolitaine entre 2020 et 2022,
c’est le 2ème facteur d’accident mortel après
la vitesse excessive. 4

23 % des accidents mortels liés à l'alcool
chez les jeunes de 18-24 ans
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http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxss2e2.pdf
https://www.onisr.securite-routiere.gouv.fr/sites/default/files/2024-01/2023%2005%2031_ONISR_Accidentalit%C3%A9_Bilan_d%C3%A9finitif_2022_vMS_vOM_31%20mai%2018h00.pdf
https://www.onisr.securite-routiere.gouv.fr/sites/default/files/2024-01/2023%2005%2031_ONISR_Accidentalit%C3%A9_Bilan_d%C3%A9finitif_2022_vMS_vOM_31%20mai%2018h00.pdf
https://www.ofdt.fr/publications/collections/tendances/20-ans-devolutions-des-usages-de-drogues-en-europe-ladolescence-tendances-143-fevrier-2021/
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/eftxof2d3.pdf

