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entraide - prévention - formation

Pour chacun des 5 millions de Frangais qui boivent de
maniére excessive, cinq & sept personnes souffrent dans
son entourage : parents, enfants, conjoints, collégues...
Les conduites addictives d’une personne peuvent générer
chez ses proches un état de codépendance : culpabilité,
honte, repli sur soi et enfermement.

A l'association nous accompagnons la famille dans sa
globalité. Et, L’accompagnement de l'entourage est aussi
important que ’accompagnement de la personne addicte.
Nous répondons & sa demande en I'accueillant
individuellement et lui proposons de participer & un
groupe de parole spécifique entourage.

Dans ce groupe de parole elle va y trouver un lieu
d'écoute, d'identification, de non jugement, de
confidentialité et de partage...

Grace aux échanges elle va y trouver des moyens pour se
sortir de sa codépendance et se reconstruire.

L’animation de ces espaces est faite par des personnes
formées 4 I’animation et ayant une bonne connaissance de
la codépendance en addictologie.
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ACTEURS EN ADDICTOLOGIE

DES PAYS DE LA LOIRE ADDICTOLOGIE



